
Πληροφοριακό Υλικό σχετικά με το Σεξισμό 

❖ Τί είναι ο σεξισμός; 

Σύμφωνα με το Συμβούλιο της Ευρώπης, ο σεξισμός είναι οποιαδήποτε πράξη, 
λόγος, εικόνα ή αναπαράσταση, η οποία βασίζεται στην ιδέα της κατωτερότητας 
ενός φύλου έναντι του άλλου και οδηγεί σε διακρίσεις ή ενισχύει τα έμφυλα 
στερεότυπα. 

Ο σεξισμός δεν περιορίζεται μόνο σε μεμονωμένες συμπεριφορές, αλλά 
λειτουργεί και ως θεσμικό και συστημικό φαινόμενο, το οποίο αναπαράγει και 
διαιωνίζει τις έμφυλες ανισότητες. 

Ποινικοποίηση του Σεξισμού στην Κύπρο 

❖ Το νομικό πλαίσιο στην Κύπρο 

Με πρωτοβουλία Ομάδας Βουλευτριών της Κοινοβουλευτικής Επιτροπής 
Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων και Ίσων Ευκαιριών μεταξύ Ανδρών και Γυναικών 
και κατόπιν σχετικής Πρότασης Νόμου το 2019, η Κύπρος υιοθέτησε, τον 
Δεκέμβριο του 2020, τον πρωτοποριακό Νόμο 209(Ι)/2020 με τίτλο: «O Περί 
Καταπολέμησης του Σεξισμού και του Διαδικτυακά Διαδιδόμενου Σεξισμού και 
περί Συναφών Θεμάτων Νόμο του 2020». 

❖ Ο Νόμος: 

 

• Ποινικοποιεί τον σεξισμό και τον διαδικτυακά διαδιδόμενο σεξισμό. 

• Προβλέπει ποινές φυλάκισης μέχρι 1 έτους, ή/και χρηματικό πρόστιμο 
μέχρι €5.000 ή και τις δύο πιο πάνω ποινές. 

• Αναγνωρίζει ότι οι συμπεριφορές αυτές πλήττουν την αξιοπρέπεια και τα 
δικαιώματα των θυμάτων, δημιουργούν εχθρικό ή εξευτελιστικό περιβάλλον 
και ενισχύουν τα έμφυλα στερεότυπα και τις διακρίσεις. 

• Ορίζει τον σεξισμό ως τη δημόσια ή ιδιωτικά εκδηλουμένη σεξιστική 
συμπεριφορά που στρέφεται κατά συγκεκριμένου προσώπου ή κατά 
συγκεκριμένης ομάδας προσώπων, η οποία συνίσταται σε ενέργεια, 
χειρονομία, οπτική παρουσίαση, πρακτική, γραπτό ή προφορικό λόγο που 
βασίζεται στην ιδέα ή αντίληψη ότι ένα πρόσωπο ή μία ομάδα προσώπων είναι 
κατώτερα λόγω φύλου και έχει στόχο:  

o να πλήξει τα δικαιώματα του θύματος ή των θυμάτων, προσβάλλοντας, 

μειώνοντας και πλήττοντας την αξιοπρέπειά τους, με κατάληξη την 

αποστέρηση πρόσβασης στις δημόσιες υπηρεσίες και την άνιση 

πρόσβαση σε πόρους, ή 

o να τραυματίσει σωματικά, ψυχολογικά ή κοινωνικοοικονομικά το θύμα ή 

τα θύματα, ή 



o να δημιουργήσει εναντίον του θύματος ή των θυμάτων ένα εκφοβιστικό, 

εχθρικό, εξευτελιστικό, ταπεινωτικό και προσβλητικό περιβάλλον, ή 

o να προαγάγει και να ενισχύσει τα έμφυλα στερεότυπα και τις διακρίσεις 

των φύλων. 

• Ορίζει, επίσης, τον διαδικτυακά διαδιδόμενο σεξισμό. 

 

Ο σεξισμός και ο διαδικτυακός σεξισμός  

είναι ποινικά αδικήματα. 

     Το πλήρες κείμενο του νόμου βρίσκεται διαθέσιμο στον ακόλουθο 

σύνδεσμο: https://www.cylaw.org/nomoi/enop/non-ind/2020_1_209/full.html 

Ευρωπαϊκό πλαίσιο 

❖ Σύσταση Επιτροπής Υπουργών του Συμβουλίου της Ευρώπης με 

θέμα «Πρόληψη και Καταπολέμηση του Σεξισμού»  

Η νομοθεσία της Κύπρου ευθυγραμμίζεται πλήρως με τη Σύσταση της 
Επιτροπής Υπουργών του Συμβουλίου της Ευρώπης για την Πρόληψη και 
Καταπολέμηση του Σεξισμού, η οποία υιοθετήθηκε τον Μάρτιο του 2019 και 
αποτελεί το πρώτο διεθνές νομικό κείμενο για την αντιμετώπιση του 
φαινομένου. 

     Το πλήρες κείμενο της Σύστασης του Συμβουλίου της Ευρώπης βρίσκεται 

διαθέσιμο στον ακόλουθο σύνδεσμο: https://rm.coe.int/16809e17ab 

❖ Σύμβαση της Κωνσταντινούπολης και Σεξισμός 

• Η Σύμβαση του Συμβουλίου της Ευρώπης για την Πρόληψη και 
Καταπολέμηση της Βίας κατά των Γυναικών και της Ενδοοικογενειακής Βίας 
(Σύμβαση Κωνσταντινούπολης), αποτελεί το πιο ολοκληρωμένο διεθνές 
νομικό εργαλείο για την πρόληψη και καταπολέμηση της βίας κατά των 
γυναικών και της ενδοοικογενειακής βίας.  

• Αν και ο όρος σεξισμός δεν αναφέρεται ρητά στο κείμενο της Σύμβασης, 
στην Επεξηγηματική της Έκθεση επισημαίνεται ότι οι σεξιστικές στάσεις και 
πρακτικές προσφέρουν έδαφος πάνω στο οποίο καλλιεργούνται και 
αναπαράγονται διάφορες μορφές βίας κατά των γυναικών.  

• Η Σύμβαση της Κωνσταντινούπολης αναγνωρίζει ότι η αντιμετώπιση των 
έμφυλων στερεοτύπων, του σεξισμού και των ανισοτήτων είναι απαραίτητη 
προϋπόθεση για την πρόληψη και εξάλειψη της βίας κατά των γυναικών. 

 

 

https://www.cylaw.org/nomoi/enop/non-ind/2020_1_209/full.html
https://rm.coe.int/16809e17ab


❖ Θεσμικό Πλαίσιο Παρακολούθησης 

Με Απόφαση του Υπουργικού Συμβουλίου ημερομηνίας 18 Δεκεμβρίου 2024, 
η αρμοδιότητα παρακολούθησης της εφαρμογής των διατάξεων του νόμου 
Ν.209(Ι)/2000, καθώς επίσης η ανάπτυξη σχετικών δράσεων και στρατηγικών 
και η εκπαίδευση και ευαισθητοποίηση της κοινωνίας σε θέματα 
καταπολέμησης του σεξισμού ανατέθηκε στην Επίτροπο Ισότητας των Φύλων. 

❖ Πληροφορίες σχετικά με το νόμο για ποινικοποίηση του Σεξισμού 

Για οποιεσδήποτε πληροφορίες σχετικά με τον νόμο για τον σεξισμό, μπορείτε 
να επικοινωνήσετε με το Γραφείο Επιτρόπου Ισότητας των Φύλων: 

        Email: commissionerge@presidency.gov.cy 

   Τηλ.: 22 805989 

Η Αστυνομία Κύπρου προβαίνει σε ποινική δίωξη όταν διαπιστώνεται η 
παραβίαση της νομοθεσίας για τον σεξισμό και τον διαδικτυακό σεξισμό, 
κατόπιν σχετικής γραπτής καταγγελίας.  
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